UCHWALA NR XLVIII/283/24
RADY GMINY NOWE PIEKUTY

z dnia 26 stycznia 2024 r.

w sprawie przyjecia do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2024 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
z 2023 r. poz. 40 ze zm.) art. 4[1] ust. 2 1 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2023 r. poz. 2151), art.10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ) uchwala si¢ , co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024 stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Nowe Piekuty.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Artur Zochowski
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Zatacznik do uchwaty Nr XLVIII/283/24
Rady Gminy Nowe Piekuty
z dnia 26 stycznia 2024 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROK 2024W GMINIE NOWE PIEKUTY
PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (
Dz.U. 2023 r. poz. 2151).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz.U. 2023 r. poz. 1939).
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2020 r. poz. 1876).
4. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).

I. WPROWADZENIE

Wedhug raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrod
czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji (po nadcisnieniu i paleniu papieroséw), a ponad 60 rodzajow
chorob iurazow ma znim zwigzek (dane zawarte w Narodowym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na lata 2021 - 2025). Problemy spoleczne zwigzane
z alkoholem sg jednymi z najtrudniejszych do rozwigzania. Spozywanie alkoholu ma istotny wptyw na
cala spoteczng populacje. Alkohol to towar legalny, jednak wymagajacy specjalnych regulacji prawno -
administracyjnych i finansowych ze wzgledu na powodowanie strat spotecznych, ekonomicznych oraz
zdrowotnych. Majac na uwadze te ujemne czynniki polska polityka alkoholowa wprowadzita wobec
alkoholu regulacje o charakterze reglamentacyjnym. Oznacza to, ze panstwo polskie zezwala na handel
alkoholem, ale ingeruje w kwestie zwigzane z jego dostepnoscia.

W dniu 9 marca 2018 r. weszla w zycie ustawa nowelizujaca ustawe o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktéra natozyla na rady gmin obowigzek uchwalenia uchwat
dotyczacych maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy, jak i do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz zasad usytuowania na
terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Nalezy podkresli¢, ze ustalenia w tym przedmiocie nie moga by¢ dowolne, a zawsze powinny by¢
podporzadkowane celowi ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi jakim
jest ograniczenie spozycia napojow alkoholowych i zmiana ich struktury spozywania.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii, okreslaja
obowiagzek organéw administracji rzadowej ijednostek samorzadu terytorialnego w zakresie
podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozywania Srodkow psychoaktywnych,
a takze wspierania przedsi¢wzie¢ temu stluzacych. Ustawodawca okreslil kierunki polityki wobec
probleméw alkoholowych i narkotykowych, wskazal zadania ztego zakresu iich zrédia
finansowania oraz podmioty odpowiedzialne za ich koordynacje.

Zadania te obejmujg m.in.:
1. zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow;
2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych,
pomocy psychospotecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocg w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mitodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych;
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4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1io0so6b fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i narkomanii;

5. podejmowanie interwencji w zwiazku znaruszeniem przepisow dotyczacych reklamy napojow
alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spolecznej;

7. udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym 1irodzinom o0s6b uzaleznionych, dotknigtych
ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oso6b z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,

8. prowadzenie placowek wsparcia dziennego.

Warto takze podkresli¢, iz oplaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych, o ktérych mowa w art. 92 ust. 1, moga by¢ wykorzystane wylacznie na finansowanie:

- zadan okre$lonych w art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- zadan okreslonych, o ktorych mowa w art. 9 ust. 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii,

- zadan realizowanych przez placowke wsparcia dziennego, o ktorej mowa w ustawie z dnia 9 czerwca
2011 o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Poza tym, nalezy takze zwroci¢ uwage na fakt, iz rézne rodzaje uzaleznien maja ze soba bardzo
wiele wspodlnego. Bez wzgledu na to, czy méwimy o uzaleznieniu od alkoholu, narkotykow,
behawioralnym, spotykamy si¢ z takimi samymi, badZ podobnymi mechanizmami, przebiegiem,
czynnikami ryzyka oraz czynnikami chroniacymi.

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Nowe Piekuty na rok 2024 stanowi odpowiedz na zapisy ww.
ustaw, okreSlajac lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod
wynikajacych z uzywania alkoholu inarkotykéw. Uwzglednia takze cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, ktére
zostaly okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na poszczegolne lata.

Niniejszy Program zostal opracowany w oparciu o doswiadczenia zebrane podczas realizacji
wczeSniejszych  edycji gminnych programéw profilaktyki irozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN

Uzaleznienia pojawiaja si¢ w zyciu jako reakcja na okreslone emocje, zazwyczaj zbyt trudne do
swobodnego przezywania i wyrazania.

Osoba uzalezniona zwykle zaprzecza problemowi, a przyczyn cierpienia poszukuje w Swiecie
zewnetrznym. Nie sposéb méwi¢ prawde innym, gdy nie mowi si¢ jej samemu sobie. Nalog dla wielu
jest pociagajacy dlatego, ze przykrywa bolesne emocje iwewnetrzna pustke, zwalnia od
konfrontacji z zyciem. Zrozumienie tego jest podstawg skutecznej terapii.

Tak naprawd¢ uzalezniamy si¢ od doznan, a nie substancji. Juz na wczesnym etapie zycia stajemy si¢
niewolnikami uznania, pochwal, akceptacji. Wrastamy w spoteczenstwo napedzane podzialem na
podziwianych i podziwiajacych, na tych, ktorzy odniesli sukces, itych, ktorzy ogladaja sukces na
billboardach, w telewizji, ktérzy czytaja o nim w prasie.

Alkohol, morfina, amfetamina, kawa czy papierosy pojawiajg si¢ w zyciu jako reakcja na okre$lone
emocje, zazwyczaj zbyt trudne do swobodnego przezywania iwyrazania. Czasami uzywki sa
odpowiedzig na doznanie pustki, niskie poczucie wlasnej wartosci, ktoére zacheca do tego, by znalezé
uznanie w grupie roéwiesniczej albo zawodowej. Zdarza si¢ réwniez, ze pozbawieni §wiadomosci, ale
rowniez pragnienia, by dokona¢ w siebie glebszego wgladu, idziemy wygodna drogg wybrang przez
innych. Na zasadzie: skoro wszyscy pijg, dlaczego ija mam nie sprobowac? Takie zwykle sa poczatki
uzaleznienia, ktore obiecuje wyzwolenie, ale w praktyce zawsze ogranicza naszg wolnos¢.

Uzaleznienie to stan, w ktorym funkcjonowanie danej osoby jest zalezne, ale tez kontrolowane przez
pozyskiwanie substancji, jej uzywanie i dochodzenie do siebie po uzyciu owej substancji. Uzaleznienie
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moze réowniez dotyczy¢ zachowan, a nie tylko substancji i wtedy mamy do czynienia z uzaleznieniem
behawioralnym. Hazard, pracoholizm, zakupoholizm, kompulsywne objadanie si¢ — zaliczajg si¢ wlasnie
do tej grupy, do ktérej mozna tez wrzuci¢ uzaleznienie od pornografii, komputera, Internetu i telefonu
komoérkowego.

W przypadku uzaleznienia fizycznego mechanizm leczenia jest dosy¢ prosty — po odstawieniu
przyjmowanej substancji i odtruciu organizmu problem znika. — Jednak nie znika kwestia uzaleznienia
psychicznego, ktore stanowi kwintesencje problemu .

W obecnych czasach rozpowszechnione jest zwlaszcza uzaleznienie od leku, ktére czesto wywoluje
inne uzaleznienia, natogi czy natrectwa. Lek stuzy od wezesnego dziecinstwa do pseudomotywowania,
dyscyplinuje iwywoluje poczucie winy. Emocja, ktéra pierwotnie miala ostrzega¢ przed
niebezpieczenstwem, wykorzystywana jest do kreowania niebezpieczenstwa, wiary wto, ze nalezy
gromadzi¢ wigcej niz potrzebujemy, osigga¢ wigcej, niz naprawde chcemy, zabezpieczaé si¢ przed
urojeniami. Gdy poziom Igku staje si¢ zbyt wysoki, zpomoca przychodzi nie tylko przemyst
farmaceutyczny i szereg lekoéw na uspokojenie, ale réwniez galerie handlowe — wydawanie pieniedzy
moze na chwilg przywroci¢ poczucie kontroli. Do tego dochodzi kult jedzenia i okreslonej figury oraz
szeroko rozbudowywany przemyst rozrywkowy. Powstaje absurdalna sytuacja, w ktérej zarzadzajacy
owym przemysltem, oferujacy leki nowej generacji na sen ileki, oraz ci zachecajacy do zmiany
garderoby, zawartosci talerza iokreslonych produktow — chca, bySmy byli uzaleznieni nie tylko od
okreslonych rzeczy i substancji, ale rowniez od ich glosow, ktore nazywaja eksperckimi. Wszystko po to,
by odrzuci¢ prostg i logiczng mysl, Ze przeciez nie ma dla ciebie lepszego eksperta od ciebie samego.

Terapia uzaleznien jest dlugotrwata itrudna. Opiera si¢ na ogromnie zr6znicowanych
oddzialywaniach, takich jak: reprogramming (szkolenia z zakresu nowych, zdrowych zachowan
ipostaw), psychoterapia (indywidualna igrupowa), treningi interpersonalne, komunikacyjne,
umiejetnosci budowania relacji, wyrazania emocji, warsztaty ekonomiczne czy terapia skoncentrowana
na rozwigzaniach. Czasami czgscig terapii uzaleznien jest farmakologia, zwlaszcza podczas epizodow
depresyjnych — jednak za kazdym razem leki petnig funkcje pomocnicza.

Catly proces zazwyczaj trwa od pottora roku do dwoch lat — jesli ma dojs¢ do realnej i trwatej zmiany.
Zdarzaja si¢ oczywiscie i takie przypadki, ze osoba uzalezniona uporata si¢ z nalogiem sama, takie,
w ktorych wystarczyla szesciotygodniowa terapia w o$rodku, ale rowniez takie, w ktérych po dwudziestu
latach uzaleznienia i spedzenia kolejnych lat na terapiach i treningach — nie wida¢ efektow.

Co decyduje o skutecznosci w leczeniu uzaleznienia? — Kluczowa jest motywacja - do leczenia czesto
zglaszaja si¢ ludzie z powodu lgku przed utratg okreslonej rzeczy, posady w pracy, ukochanej osoby
grozacej rozwodem. Zdarza sig, ze nie jest to wystarczajacy impuls do trwatej zmiany, czasami chodzi
wylacznie o utrzymanie obecnego stanu rzeczy. Tacy uzaleznieni moga nawet chodzi¢ na terapie,
odpowiada¢ na pytania, spelnia¢ formalne wymagania leczenia, ale wewnatrz siebie pozostajg bierni
i gotowi w kazdej chwili wroci¢ do substancji lub nawyku, od ktérego sa uzaleznieni. Nie dokonuja
wgladu i najczesciej pytaja siebie: ,,Co musze zrobi¢, by zycie wygladalo jak dawniej?”, zamiast zapytacé
siebie: ,,Co si¢ przydarzylo w moim zyciu, w mojej przeszlosci, jak to si¢ stalo, ze jestem
uzalezniona/uzalezniony?”. Leczenie si¢ z uzaleznienia nie ma bowiem na celu powrotu do stanu sprzed,
tylko postawienie na glowie catego dotychczasowego funkcjonowania. A to wymagajacy czasu, uwagi
1 szczerosci proces. Mgczacy i czesto i bolesny.

Osoby uzaleznione zamiast wnikliwej pracy nad sobg czasami chcialyby dosta¢ gotowa recepte, szybki
przepis prowadzacy do uratowania rozpadajacego si¢ Zycia, anajlepiej przyzwolenie na okazjonalne
spozywanie zakazanych substancji lub powtarzanie szkodliwych zachowan.

W terapii uzaleznien powtarzalny jest réwniez mechanizm spirali klamstw. Osoba uzalezniona czgsto
oszukuje sama siebie, zaprzecza problemowi, a przyczyny cierpienia poszukuje w §wiecie zewngetrznym,
anie w sobie. W pewnym momencie zaczyna rowniez oszukiwa¢ znajomych, rodzing i najblizszych —
musi to robi¢, bo nie sposdob mowi¢ prawde innym, gdy nie mowi si¢ jej sobie, nawet w intymnych
myslach, ktére pojawiajg si¢ w chwili trzezwosci. Gdyby osoba uzalezniona si¢ nie oszukiwata,
musiataby stale zy¢ w dysonansie poznawczym, tzn. wiedzac, jak bardzo szkodzi sobie i innym, nadal
robitaby to, co dotad. A to psychicznie byloby nie do wytrzymania. Nie na darmo w toku ewolucji
wyksztatcilismy mechanizmy obronne, takie jak racjonalizowanie, wypieranie 1 zaprzeczenia
rzeczywistosci, ktore pozwalajag nam na destrukcyjne zachowania.
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Jesli odnajdujemy w sobie objawy uzaleznienia, mozemy po prostu zglosi¢ si¢ do poradni leczenia
uzaleznien i1 poprosi¢ o wizyte — terapia uzaleznien jest w Polsce refundowana i nie potrzebujemy na nig
skierowania. Jest ono wymagane jedynie przy terapii w osrodku stacjonarnym — zazwyczaj trwajacej
minimum 4-6 tygodni. Wtedy moze je wystawi¢ lekarz rodzinny lub psychiatra. Taka intensywna praca
z uzaleznieniem potrafi przynies¢ zmotywowanym pacjentom olbrzymie korzysci, poza tym pozwala
przyjrzec si¢ swojemu zyciu z dystansu, zobaczy¢ tych, ktorzy zostali skrzywdzeni, oszukani.

Lecza si¢ ludzie, ktérzy maja szans¢ na pozytywny bilans, tzn. sa w stanie us§wiadomic sobie straty,
jakie uzaleznienie spowodowato wich zyciu, pogodzi¢ si¢ ztym, co bezpowrotnie utracili, i pragng
zrobi¢ co$ dobrego, niejako odpracowaé stracony czas, albo zacza¢ od nowa bez oszukiwania siebie, ze
przeszios¢ nie moze si¢ powtorzyc.

Wspieranie osoby uzaleznionej oznacza czasami postawienie jej wyraznych, nieprzekraczalnych
granic, aczasami wymaga rozstania — rowniez zszacunku do mitosci. — W przypadku osob
uzaleznionych otoczenie, ktore chce im pomodc, musi robi¢ rzeczy przeciw intuicyjne. Gdy osoba
uzalezniona ptacze, cierpi, dzwoni z prosba o pieniadze na chleb i obiecuje poprawe — trudno nie ulec,
tym bardziej gdy ja kochamy. Jesli jednak powtarza si¢ to dwudziesty raz, najwickszg pomocg bedzie
pozwolenie jej na wzigcie odpowiedzialnosci za swoje zachowanie i niechronienie jej przed
konsekwencjami natogu, czyli zaprzestanie (wspolnie z uzalezniona osoba) ukrywania balaganu, ktory
wokot siebie robi — zarowno w sensie dostownym, jak i w przeno$ni.

Madre wsparcie polega na pomocy w podjeciu leczenia, zachowaniu abstynencji i wzigciu
odpowiedzialnos$ci za swoje czyny. W przeciwnym wypadku wspieramy uzaleznienie, nie osobg.

Wedlug ostatnich dostgpnych danych Organizacji Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD), na
ktore powotuje sie BIG Info Monitor, europejska $rednia spozycia czystego alkoholu na osobg w wieku
co najmniej 15 lat wynosita w 2021 r. 11,3 litra, w Polsce byto to ok. 11,7 litra. Na statystycznego Polaka
w 2019 przypadato 9,78 litrow alkoholu. W 1993 r. $rednie spozycie wynosito 6,52 litra — obecnie ponad
11 litrow 1 stale utrzymuje si¢ tendencja wzrostowa.

Statystyczny Polak powyzej 15. roku Zzycia wypija rocznie 292 puszki badz butelki piwa
o pojemnosci 0,5 1. Przez wiekszos¢ dorostych Polakéw piwo nie jest nawet postrzegane jako
alkohol. Powszechna dostepnos¢ powoduje tez, ze piwo w najwiekszym stopniu odpowiada za
inicjacje alkoholowa mlodziezy, ktora ma miejsce Srednio w wieku 12—13 lat. Eksperci wskazuja, ze
jest to efekt zezwolenia na reklame¢ piwa od 2001 roku iumozliwienia producentom tylko tej
kategorii alkoholi komunikacji z konsumentami.

Jak wynika zbadan prowadzonych ws$réd uczniéw gimnazjum (Med Og Nauk Zdr.
2013;19(2):162-167)

1. Ponad 80% uczniéw przyznalo si¢ do spozywania alkoholu kiedykolwiek w Zyciu. Sredni wiek
inicjacji alkoholowej w badanej grupie os6b, ktore mialy juz kontakt z alkoholem, wynosil 12,96+1,73
lat. Inicjacja alkoholowa u dziewczat miala miejsce znamiennie pézniej niz u chlopcow.

2.42,2% badanej mlodziezy spozywalo alkohol kilka razy w roku. Do picia alkoholu kilka razy
w miesigcu przyznalo si¢ niemal 25% ankietowanych. Chlopcy spozywali alkohol istotnie czeSciej niz
dziewczeta. Najpopularniejszymi trunkami w$réd mlodziezy bylo piwo i wino. Zdaniem 27,4% uczniéw
alkohol byl latwo dostepny.

3. Najcze$ciej wymienianym przez mlodziez motywem spozycia alkoholu bylo picie z okazji imienin,
urodzin, nastepnie cheé uzyskania poprawy samopoczucia poprzez wypicie alkoholu, a w dalszej
kolejnosci cheé¢ pokonania leku oraz presja ze strony rowieSnikow. Informacje na temat skutkow
naduzywania alkoholu uczniowie najcze$ciej pozyskiwali z Internetu.

4. Wiedze mlodziezy szkolnej na temat konsekwencji naduzywania alkoholu mozna ocenié jako niska.
Dziewczeta reprezentowaly nieco wyzszy poziom wiedzy niz chlopcy.

5. Na podstawie wynikéw testu Cage, przeprowadzonego w badanej grupie uczniéw, stwierdzono, Ze
22,2% badanych wykazywalo znaczne prawdopodobienstwo uzaleznienia od alkoholu.

6. Istnieje potrzeba edukacji zdrowotnej mlodziezy gimnazjalnej w zakresie konsekwencji
naduzywania alkoholu.

I1I.
DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE NOWE PIEKUTY
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Naduzywanie napojow alkoholowych stanowi jeden zpowazniejszych probleméw w naszym
spoteczenstwie. Szerzace si¢ zjawisko alkoholizmu dotyka wielu mieszkancow kraju i nie respektuje ptci,
wieku ani statusu intelektualnego. Jego rozmiary i niszczycielskie dzialanie daja si¢ obserwowac wsrod
klientow pomocy spotecznej. Gmina Nowe Piekuty niestety nie jest wolna od problemu alkoholizmu

Aby eliminowa¢ niekorzystny wplyw alkoholizmu na spoteczno$¢ gminy, konieczne jest prowadzenie
dzialan o charakterze profilaktycznym oraz réznych form promocji zdrowego stylu zycia. Wazng role
odgrywaja wtym procesic uchwalane corocznie programy profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych oraz podejmowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w ramach przystugujacych jej uprawnien dziatania.

Wszelkie dziatania w zakresie prowadzenia oddziatywan profilaktycznych (upowszechnianie sportu
i rekreacji, programy profilaktyczne, itp.), sa jedng z najskuteczniejszych form zapobiegania negatywnym
zjawiskom wystepujacym w miejscowych placowkach o$wiatowych. Szczegdlnie wazng rolg odgrywaja
programy profilaktyczne, ktére realizowane sa przez wszystkie szkoly na terenie Gminy i podlegaja ciaglej
ewaluacji, dzigki czemu na biezgco uwzgledniajg istniejace w srodowisku potrzeby.

Zajecia profilaktyczne na terenie szkot prowadzone sa przez nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogow
szkolnych, obejmuja wszystkie klasy i dotycza:

1. Profilaktyki irozwiagzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i palenia
papieroséw

-realizacja programow edukacyjnych ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”, ,, Trzymaj form¢” majacych na celu
ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i profilaktyke uzaleznien

‘pogadanki na temat wszelkiego rodzaju uzaleznien (alkohol, nikotyna, gry komputerowe, internet,
narkotyki);

-zajecia pozalekcyjne rozwijajace zainteresowania uczniow;

-spotkanie z funkcjonariuszami policji poruszajace temat ,,Profilaktyka uzaleznien, odpowiedzialnosé¢
karna nieletnich oraz bezpieczenstwo fizyczne i cyfrowe uczniow”.

‘prezentacje multimedialne: ,,Narkotyki &dopalacze zabijaja, Alkohol bez alkoholu, energetyki, e-
papierosy- niebezpieczna moda”.

2. Profilaktyki sprzyjajacej wzmacnianiu rodziny i wzrostu kompetencji rodzicielskich:
-prezentacje dla rodzicow ,,Jak wspiera¢ dziecko w planowaniu kariery edukacyjno-zawodowej?”’
-informacje dotyczace zagrozen z palenia e-papierosow
-zasady bezpieczenstwa w sieci

-informacje dotyczace wsparcia Poradni Pedagogiczno- Psychologicznej w Wysokiem Mazowieckiem
w dobie epidemii.

Na biezaco wspdlpracowano z instytucjami wspierajacymi szkote:
-Posterunek Policji w Szepietowie,

-Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Wysokiem Mazowieckiem,
-Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej,

-Z kuratorami sadowymi z Sadu Rejonowego- uczniowie majacy nadzor kuratorski, lub nadzér nad
rodzina.

W Szkotach Podstawowych w Nowych Piekutach i Jabtoni Kos$cielnej podczas godzin wychowawczych
w klasach IV- VIII przeprowadzane byly rozmowy z uczniami, ktérzy uswiadamiani byli o zagrozeniach
wynikajacych z uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych. W klasach I -
IIT realizowany jest program profilaktyczny ,,Nie pal przy mnie prosze”, a w klasach IV ,,Znajdz wlasciwe
rozwigzanie”.

Rodzice, majacy problemy ze swoimi dzieCmi mogg zwracaé si¢ 0 pomoc do wychowawcow , pedagoga
szkolnego na konsultacje i porady indywidualne.
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Ponad to w szkotach prowadzone byly inne dziatania z zakresu profilaktyki rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, takie jak:

-diagnoza czynnikéw chroniacych iczynnikow ryzyka, z ktorych wynika, ze ponad 90% badanych
uczniéw nie miato kontaktu zuzywkami (papierosy, alkohol, narkotyki); $srodowisko rodzinne sprzyja
przekazywaniu uniwersalnych wartosci; szkota jest przestrzenia , w ktorej uczen czuje si¢ bezpiecznie

-zajecia w ramach profilaktyki cyberprzemocy
-gazetki tematyczne

-wywiady $rodowiskowe oraz ankieta wstepna, dzigki ktorym uzyskano informacje o sytuacji bytowo-
materialnej oraz wychowawczej rodzin poszczegoélnych uczniow

-wspolpraca z OPS w Nowych Piekutach, przekazywano opinie o uczniach oraz rodzicach;
-obserwacja ucznidéw , stata wymiana informacji pomi¢dzy nauczycielami i rodzicami

-stata wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna, konsultowanie trudnosci wychowawczych,
wymiana informacji niezbednych dla petnej diagnozy psychologicznej i pedagogiczne;j

-czuwanie wychowawcow oraz pedagoga nad identyfikacja zaniedban srodowiskowych wobec uczniow

‘pedagogizacja rodzicow poprzez artykuly na szkolnej stronie internetowej dotyczace profilaktyki
alkoholowej, narkotykowej, bezpieczenstwa dziecka, zagrozen w Internecie , depresji i samobojstw wsrod
dzieci i mlodziezy itp.

-systematyczna wspotpraca z rodzicami w kontakcie osobistym lub zdalnym

-koordynacja iwspieranie dzialan Szkolnego Kota Caritasu nakierowane na przekazywanie darow
rzeczowych lub finansowych.

W obszarze dziatan zapobiegawczych, naprawczych i pomocowych na terenie gminy Nowe Piekuty
dzialajg instytucje iorganizacje, ktore osobom uzaleznionym iich rodzinom udzielajg réznych form
pomocyna réznych szczeblach.

Nalezg do nich:
1. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Do gléwnych zadan realizowanych przez Komisj¢ nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych, a w szczegdlnosci:

-Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu:
odostarczanie informacji o prowadzeniu profesjonalnej terapii;

omotywowanie i kierowanie do leczenia;

okierowanie na leczenie odwykowe i zajecia terapeutyczne, itp.

-Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

ozobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego;

oprzyjmowanie zgloszen o przypadkach naduzywania alkoholu zjednoczesnym wystepowaniem
przestanek powodujacych rozktad zycia rodzinnego;

owzywanie na rozmow¢ o0sob, co do ktorych  wplynelo  zgloszenie i pouczenie
o koniecznosci zaprzestania ww. dziatan;

okierowanie na badanie przez biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;
oprzygotowywanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym;

oniesienie pomocy cztonkom rodzin z problemem alkoholowym;

okontrola sytuacji dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemami alkoholowymi.

‘Prowadzenie  profilaktycznej  dziatalnosci  informacyjnej  iedukacyjnej,  w szczegolnosci
dla dzieci i mtodziezy:
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opomoc w zaopatrzeniu w materiaty edukacyjne i informacyjne dotyczace problematyki uzaleznien;
owspieranie, organizowanie i prowadzenie dzialan trzezwosciowych;

owspoélorganizowanie, konsultowanie zajg¢ profilaktycznych, pomoc przy tworzeniu programow
profilaktycznych.

-Nadzor nad ograniczeniem dostepnosci alkoholu miedzy innymi poprzez organizacje szkolen instytucji,
organizacji 1o0sob fizycznych zzakresu ustawy o wychowaniu trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi:

oUstalanie zasad wydawania i cofania zezwolen oraz prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojoéw
alkoholowych.

‘Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych stuzacych rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych:

oprzyjmowanie wnioskow o $rodki finansowe;
oopracowywanie harmonogramu wydatkéw z Gminnego Funduszu Alkoholowego;

opodziat i zlecanie zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

odazenie do stworzenia zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej - wspotpraca z przedstawicielami
wladz samorzadowych, instytucji i organizacji na terenie.

y.
2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Dzialania osrodka koncentrujg si¢ na udzielaniu klientom pomocy, w postaci pieni¢znej, rzeczowej
(odziez, opal, zywnos¢) oraz poradnictwa z zakresu spraw spotecznych. Do zadan GOPS nalezy réwniez
nadzor nad realizacja programow profilaktycznych zwigzanych ztematyka uzaleznien, atakze ich
dofinansowywanie w miar¢ mozliwo$ci wilasnych oraz w wyniku pozyskania $rodkéw finansowych
pochodzacych z zewnatrz.

3. Posterunek Policji w Szepietowie

Funkcjonariusze Policji prowadzili zramienia jednostki spotkania profilaktyczne w placowkach
oswiatowych poswiecone problematyce spozywania alkoholu, zazywania $rodkéw odurzajacych, palenia
wyrobow tytoniowych w ramach ktdérych szczegodlny nacisk skoncentrowano na konsekwencjach jakie niosg
za soba wskazane uzywki. Spotkania asystenta ds. Nieletnich i Patologii jak réwniez dzielnicowych,
z mlodzieza jak réwniez rodzicami, miaty na celu poszerzenie problematyki odpowiedzialnosci prawnej
nieletnich zar6wno w obszarze przejawdw demoralizacji, czyndéw karalnych/zabronionych powiazanych
z przytoczonymi w/w zagadnieniami. Stata wspoélpraca z kadrg pedagogiczng, dyrekcja szkot, rodzicami,
kadra pracowniczg OPS stuzyly pedagogizacji majacej na celu poszerzenie zakresu kompetencyjnosci
w zakresie rozpoznania zrodla zagrozenia, diagnozy przejawdéw demoralizacji, czyndéw karalnych, a w
dalszym nastepstwie wyposazenie uczestnikow w umiejetne radzenie sobie w sytuacjach trudnych.

Dziatania realizowane przez Policje sprzyjaty szeroko rozumianej profilaktyce spotecznej przyczyniajacej
si¢ wzmocnieniu rodziny i ich kompetencji rodzicielskich.

4. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie - dziala on na podstawie
porozumien zawartych pomiedzy Wojtem Gminy, a podmiotami, ktdrych przedstawiciele zostali powotani
w sktad zespotu. Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego realizowane sg przede wszystkim poprzez:

-ocene sytuacji problemowej osoby indywidualnej, rodziny lub §rodowiska oraz wypracowanie sposobu
postegpowania, ktory bedzie miat na celu przywrdcenie integralnosci rodziny badz $rodowiska, a takze
mozliwosci realizowania ich funkc;ji;

‘podejmowanie interwencji w przypadku przemocy domowej i uruchamianie procedur majacych na celu
jej powstrzymanie;

‘monitorowanie sytuacji rodzin, w ktoérych dochodzi do przemocy;

‘inicjowanie przedsigwzie¢ majacych na celu zwigkszenie skutecznosci dziatan zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;
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‘monitoring, superrewizj¢ i ewaluacje procesoOw wdrazania przez jednostki, instytucje zajmujace si¢
problemem przemocy domowej procedur wypracowanych przez Zespot;

-realizowanie dzialan informacyjnych wsréd mieszkancoéw gminy na temat problemu przemocy.
5. Placowki o§wiatowo — wychowawcze

Poprzez programy edukacyjne ksztattujace postawy i umiejetnosci wazne dla zdrowego i trzezwego zycia
prowadzone sg profilaktyczne oddziatywania wobec dzieci i mtodziezy. Prowadzenie na terenie szkot
programoéw profilaktyczno-wychowawczych, atakze prelekcji nt. uzaleznien, przemocy w rodzinie
1 przemocy réwiesniczej, przedstawien teatralnych dla dzieci i mtodziezy.

6. Fundacja Pojednanie w Hodyszewie

Organizowane sa warsztaty, zajgcia terapeutyczne, realizowane programy, prowadzone rozmowy
1 spotkania majgce na celu promowanie zdrowego stylu zycia bez uzywek, pomoc osobom uzaleznionym
iich rodzinom w wyjsciu z uzaleznienia. Kreowanie wlasciwych postaw rodzicielskich i zdrowych relacji
w rodzinie.

ITII. ZADANIA DO REALIZACJI, PODSTAWOWE KIERUNKI DZIALANIA

Gléwnym celem Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Nowe Piekuty na rok 2024 jest ograniczenie skali
wystepujacych na terenie gminy uzaleznien oraz ich negatywnych nastepstw, w szczegdlnosci przemocy
w rodzinie. W dazeniu do jego realizacji niezbedne jest sformulowanie szczegdtowych celow:

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych oraz
zagrozonych uzaleznieniami.

1. Motywowanie 0s0b uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych do podjecia terapii
w placowkach leczenia odwykowego.

2. Udzielanie wsparcia edukacyjnego, emocjonalnego, prawnego dla 0séb z problemem alkoholowy (pijacy
szkodliwie)

3. Wnioskowanie o leczenie przymusowe na podstawie zgromadzonej dokumentacji wywiadow
srodowiskowych, danych z OPS, Policji, podan rodziny.

4. Rozpowszechnianie informacji o formach pomocy §wiadczonych przez placowki réznego typu.

5. Ponoszenie kosztow dotyczacych sporzadzanych przez bieglego psychiatre ipsychologa opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Udzielanie rodzinom, dzieciom, mlodziezy dotknietym patologiami, w ktérych wystepuja problemy
uzaleznien, pomocy: opiekunczo-wychowawczej, spolecznej, psychospolecznej iprawnej aw
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie wsparcia dla czlonkoéw rodzin, poprzez prace socjalng OPS
w Nowych Piekutach oraz wdrazanie procedury Niebieskiej Karty przez Zespot Interdyscyplinarny

2. Udzielanie wsparcia psychologicznego i socjoterapeutycznego dzieciom zrodzin, gdzie wystepuje
problem alkoholowy

3. Wspieranie dzialalno$ci Fundacji Pojednanie w Hodyszewie, dofinansowanie dzialan profilaktycznych
1 terapeutycznych

4. Finansowanie porad psychologa w Punkcie Konsultacyjnym w Nowych Piekutach

5. Finansowanie wynagrodzen cztonkéw GKRPA za wykonywanie zadan w zespole interdyscyplinarnym
oraz w grupach diagnostyczno-pomocowych.

6. Dofinansowanie wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy, podczas ktérego realizowane bedg programy
profilaktyczne

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw spowodowanymi uzaleznieniami od alkoholu, narkotykow, dopalaczy iinnych,
w szczegoOlnosci skierowanej do dzieci, mlodziezy i rodzicow, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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1. Prowadzenie dziatalnos$ci informacyjne;j 0 miejscach 1 instytucjach zajmujacych
si¢ niesieniem pomocy osobom w kryzysie.

2. Organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicow

3. Szkolenia 0s6b podnoszacych kwalifikacje zawodowe w zakresie profilaktyki obejmujacej problematyke
uzaleznien, przemocy itp. w szczegélnosci dla pracownikow szkot, osrodka pomocy spotecznej, policji,
wychowawcow.

4. Wspieranie inicjatyw mlodziezy, stowarzyszen oraz innych podmiotéw propagujacych zdrowy styl zycia,
trzezwo$¢ 1inieuzywanie innych §rodkdéw uzalezniajacych, przemocy, udzielanie im porad oraz
upowszechnianie materialow informacyjno—edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki.

5. Wspotpraca z mediami w zakresie prezentacji zagadnien zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.
6. Podniesienie kompetencji cztonkéw GKRPA poprzez uczestniczenie w zewnetrznych szkoleniach.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

1. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.
2. W przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy kierowanie wnioskow do organdéw Scigania.

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych sluzacych rozwiazywaniu
probleméw uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

1. Wspotpraca Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz Policja w zakresie sporzadzania informacji dotyczacych
0s6b naduzywajacych alkoholu oraz informowania przez pracownikéw tych stuzb, oséb naduzywajacych
alkoholu iich rodzin o mozliwosci uzyskania pomocy w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Wspieranie programéw edukacyjnych, profilaktycznych iszkolen w zakresie pomocy rodzinom
dysfunkcyjnym, oraz organizowania szkolen dla sprzedawcow i 0s6b podajacych napoje alkoholowe na terenie
gminy.

3. Wspieranie programéw edukacyjno-informacyjnych o tematyce profilaktycznej dla mieszkancow Gminy
Nowe Piekuty.

4. Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych.
IV. ODBIORCY PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na terenie Gminy Nowe Piekuty na rok 2024 swym zasiegiem obejmuje wiele grup
docelowych.

Odbiorcami programu sg:
-0soby uzaleznione, wspotuzaleznione, doznajace przemocy oraz osoby stosujace przemoc;
‘rodziny 0s6b uzaleznionych, wspdtuzaleznionych do§wiadczajacych przemocy i stosujacych przemoc;
-0soby i rodziny ze srodowisk zagrozonych uzaleznieniem i przemocg;
-dzieci 1 mlodziez;
‘rodzice i opiekunowie;
-specjali$ci pracujacy z uzaleznionymi, wspédtuzaleznionymi, do§wiadczajacymi przemocy lub osobami
z grup ryzyka;
-mieszkancy Gminy Nowe Piekuty.
V. REALIZATORZY PROGRAMU

Jednostka organizacyjng odpowiedzialng za prawidtowg realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomani na terenie Gminy Nowe
Piekuty na rok 2024 jest Gmina Nowe Piekuty.

Wspolrealizatorami programu beda m.in.:
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. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nowych Piekutach.

. Placowki o$wiatowe (szkoty, przedszkola, osrodek kultury, OREW, biblioteki).

. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Nowych Piekutach.

. Powiatowa Komenda Policji w Wysokiem Mazowieckiem, Posterunek Policji w Szepietowie.
. Fundacja Pojednanie w Hodyszewie

. Sad Rejonowy w Wysokiem Mazowieckiem — Wydzial Rodzinny i Nieletnich.

. Klub Rodzin Abstynenckich ,,L.abedz” w Wysokiem Mazowieckiem

. O$rodek Terapii IDEA w Wysokiem Mazowieckiem

O© 0 3 N N K~ W DN =

. Organizacje Pozarzadowe.
10. Osrodki Zdrowia w Lopienie Jeze i Jabtoni KoScielne;.
11. Poradnia Lekarzy Rodzinnych w Nowych Piekutach.
12. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wysokiem Mazowieckiem.
13. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem.
VI. ZRODLA FINANSOWANIA

1. Gléwnym zrodlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Nowe Piekuty stanowig dochody gminy pochodzace
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze
w roku 2020 zgodnie zart. 182> Ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dodatkowo $rodki pozyskane z innych zrédetl m. in. z dotacji celowych
z budzetu panstwa.

2.0d 2021 roku dodatkowo sa wplywy zoplat wnoszonych za sprzedaz napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.

Zadania finansowane mogg by¢ rowniez z dotacji celowych, atakze darowizn, zapisow iinnych
wptywow od oséb prawnych i fizycznych, jak tez srodkdéw pozyskanych z funduszy zewnetrznych:
rzagdowych, pozarzadowych, programéw celowych.

3. Czlonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie za kazde potwierdzone przez podpis na liscie obecnos$ci
uczestnictwo w posiedzeniu Komisji w wysokosci 350 zt brutto.

4. Za prowadzenie dokumentacji GKRPA Sekretarzowi Komisji, ustala si¢ ryczalt roczny w wysokosci
3600 zt brutto wyptacany dwa razy do roku; — 1800 zt w lipcu i 1800 zt w grudniu.

5. Dieta dla cztonkéw GKRPA za wykonywanie zadan w zespole interdyscyplinarnym oraz w grupach
diagnostyczno-pomocowych w wysokosci 240 zt wyplacona na podstawie podpisu na liscie obecnosci
potwierdzajgcego uczestnictwo w pracach.

VIL. POSTANOWIENIA KONCOWE I WNIOSKI

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na terenie Gminy Nowe Piekuty realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy.

Zakres dziatan moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysokos¢ $rodkéw finansowych
przeznaczanych na ich realizacjg.

Ustawa o wychowaniu  w trzezwos$ci  iprzeciwdzialaniu  alkoholizmowi  oraz  ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii oraz z wytyczne zawarte w Narodowym Programie Zdrowia naktadaja na
gming obowigzek corocznego uchwalania irealizowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii.

W Programie na rok 2024 przewidziano kontynuacje zadan realizowanych w 2023 roku, jak réwniez
podjecie nowych przedsigwzigé. Duzy nacisk bedzie na podnoszenie kompetencji cztonkow komisji
poprzez udzial w zewngtrznych szkoleniach. Uwzgledniono przede wszystkim zadania zwigzane
z prowadzeniem profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow uzaleznien. Dzialania profilaktyczne kierowane sg glownie do dzieci i mlodziezy m.in.
poprzez wspieranie placowek oswiatowych. Konkretna pomoc w walce zuzaleznieniem kierowana
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bedzie nadal do o0so6b dorostych iich rodzin poprzez dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

W 2024 r planuje si¢ kontynuacj¢ programéw profilaktycznych, ktorych gtownym celem jest
rozbudzenie u odbiorcow $§wiadomosci odpowiedzialno$ci za wilasne dziatania, zwigkszenie umiejgtnosci
radzenia sobie z wlasng zloScig, radzenia sobie z przejawami agresji, zwigkszenie wiedzy wsrod
mtodziezy o instytucjach swiadczacych pomoc w sytuacjach przemocowych.

Zgodnie zustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
0 przeciwdziataniu narkomanii Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalany jest corocznie przez Rade¢ Gminy.
Realizujac ustawowy obowigzek uchwalania irealizowania Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, Wéjt Gminy przedktada
go organowi stanowigcemu do uchwalenia.

Przewodniczacy Komisji sktada sprawozdanie z dziatalnosci Wojtowi i Radzie Gminy do konica
I kwartatlu za rok poprzedni.
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